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““Education is the most powerful weapon which you can use to change the world’’ (Nelson Mandela)

Project 1101: Ruiru Children Care Centre Project 1202: Laki Laki

Ook in 2022 is Laki Laki verder
gegroeid als sociale onderneming.
We bieden nu werkgelegenheid en
dus inkomen aan 35 lokale
medewerkers. Ook doneren we
maandelijks een deel van de winst
inmiddels als gift aan het weeshuis.
Naast yoghurt zijn we dit jaar bezig
geweest om smoothies te
ontwikkelen en smeerkaas. In 2023
gaan we verder uitbreiden met een
2¢ fabriek waar we probiotische
yoghurt gaan produceren en we aan
nog meer Kenianen
werkgelegenheid kunnen bieden.
Ook hebben we in 2022 het 10-jarig
jubileum van Laki Laki gevierd met
alle medewerkers, leveranciers en
klanten. Een prachtige mijlpaal en
het was een avond om nooit te

Ruiru Children Care is een weeshuis waarin 60 kinderen opgroeien. De
manager Jane zet zich voor 100% om alle kinderen naar school te laten
gaan en onderdak en eten te geven. In 2022 zijn alle kinderen naar
school gegaan en hebben een flink aantal kinderen hun middelbare
school afgerond. Een hele mooie prestatie dat door financiéle steun
vanuit Nederland gelukt is!

We hebben meerdere bezoeken aan het weeshuis gebracht met het
bestuur en zien dat het steeds beter gaat met het runnen van het
weeshuis met hulp van een vader, moeder en pedagogisch medewerker.
Ook hebben we met het personeel van ki Laki een bezoek gebracht om
kerstkado’s te geven en te koken. Dat was een hele mooie ervaring!

vergeten!
FINANCIEEL OVERZICHT STICHTIIt:iKI(\)F::;IT(::NSE VRIENDEN 2022 — — Toelichting financieel overzicht:
—— 1 In 2022 is er ruimt 9400 euro aan donaties
(Periodieke) donaties 9415 Schoolgelden aa00| binnen gekomen. Dit geld hebben ook
Leningen aan Laki Laki 4000 Ruiru Children Care Centre 3736/ uitgegeven aan de projecten. We hebben dus
Laki Laki 4000/ geen reserves opgebouwd. We hopen dit jaar
A S T 2601 \veer nieuwe donateurs te werven zodat we dit
Rente Leningen Laki Laki 420| . . . .
jaar de reserves niet hoeven te gebruiken. Als je
nog iemand weet, graag!
Toename reserve 599| De kostenratio (de strijkstok) komt neer op 1,9%
TOTAAL 13415 13415 en is dus ruim binnen de gestelde norm (25%)
van de toezichthouder Goede Doelen (CBF).
KOSTENRATIO 1,9%




Brieven van schoolkinderen

In 2022 hebben 18 kinderen de middelbare school afgerond en hebben ze gevraagd middels een brief of ze
beroepsonderwijs kunnen gaan volgen met financiéle ondersteuning van de stichting. In de brief schrijven ze over hun

achtergrond en hun motivatie voor een studiekeuze. We hebben helaas niet genoeg geld om aan alle 18 aanvragen te
voldoen. We zullen dus een selectie moeten maken totdat er meer donateurs zich melden. En dat moet lukken!
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Bezoeken van Laki Laki staff aan RCCC tijdens kerst 2022

Vlak voor de kerst hebben we als Laki Laki een personeelsuitje georganiseerd aan het weeshuis. We hebben voor iedereen
een paar schoenen gekocht als kerstkado en hebben gekookt voor de kinderen. Daarna hebben we samen gezongen,
gedanst en gesport. Ook hebben we face-painting gedaan en een heuse modeshow georganiseerd. Het was geweldig!




Na het bezoek besef je dat we bevoorrecht zijn

Vorig jaar bezocht ik in de meivakantie het weeshuis in Ruai, samen met Ricco en mijn kinderen, Ole
en Minne. Als lid van het bestuur en trouwe sponsor was ik erg benieuwd naar de kinderen en hun
woon- en leefomstandigheden. We hadden ons natuurlijk goed voorbereid en namen naast een
voetbal genoeg frisdrank en lekkers mee. Het weeshuis vinden was al een avontuur. Gelukkig kregen
we begeleiding van iemand die voor ons uitreed op de brommer en kon de auto tegen een stootje.
De kinderen waren blij, sommigen verlegen anderen trots en ze spraken goed Engels. Ze kwamen
allemaal naar de woonkamer om met ons te zingen en spelletjes te doen. Voor ons was het best
confronterend om te zien hoe primitief de kinderen wonen. Ze hebben geen eigen kamer, geen
speelgoed en moeten meehelpen met allerlei klusjes. Toch zijn ze blij dat ze een veilig thuis hebben
en naar school kunnen. Het was bijzonder om samen met hen popcorn en worstjes te eten en we
hebben gelachen bij de voetbalwedstrijd op het knollenveldje. Na het bezoek besef je dat we
bevoorrecht zijn, het is niet vanzelfsprekend om een papa en mama te hebben, een eigen kamer en
naar school te gaan. We zijn blij dat wij met jullie als sponsors onze rijkdom kunnen delen met
kinderen die minder geluk hebben dan wij.

Christelien Timpers
Bestuurslid



Contact

Stichting Afrikaanse Vrienden stelt zich als doel:
‘het bevorderen van de ontwikkeling en het welzijn van de Afrikaanse bevolking’

Door:
1. het verschaffen van leningen (microkredieten) aan lokale ondernemers

2. het verlenen van studiefinanciering aan leerlingen en studenten
3. het financieel ondersteunen van hulpbehoevende families

In Afrika kunnen héél veel mensen hulp gebruiken. Maar héél Afrika helpen, dat lukt ons niet. Vriendschap is gekozen
als uitgangspunt voor ontwikkelingssamenwerking . Omdat wij merken dat vertrouwen en vriendschap de kans
vergroot op duurzame ontwikkeling. Daarom hebben we persoonlijk contact met onze projecten in Afrika. Elk jaar
gaan we naar Afrika om de projecten te bekijken en om weer nieuwe projecten op te starten. Deze samenwerking
geeft kansloze mensen in Afrika een hoopvolle toekomst en ons inspiratie en voldoening. Win-Win dus! Vandaar de
naam van de stichting: Afrikaanse Vrienden

Contactpersoon:

Joost Timpers - voorzitter
info@afrikaansevrienden.nl
+254716575014

Postadres:
Rijksstraatweg 17
6574 AA Ubbergen

Kamer van Koophandel Nijmegen nummer 52349802
IBAN NL75ABNA0476352436



