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‘‘Education is the most powerful weapon which you can use to change the world’’ (Nelson Mandela)

Project 1101: Ruiru Children Care Centre (weeshuis 208) Project 1202: Laki Laki

Toelichting  financieel overzicht:
In 2020 zijn er nieuwe leningen voor het project 
Laki Laki afgesloten om investeringen te doen in 
gekoelde opslag en distributie. Voor RCCC is er 
een jaarbudget opgesteld op basis van de vaste 
maandelijkse donaties die hiervoor 
binnenkomen. Dit budget is niet helemaal 
opgemaakt omdat de schoolgelden minder 
waren dan gebudgetteerd door corona. De 
kostenratio (dé strijkstok) komt neer op 1,4% en 
is dus ruim binnen de gestelde norm (25%) van 
de toezichthouder Goede Doelen (CBF). 

Ruiru Children Care is een weeshuis waarin 60 kinderen opgroeien. De 
manager Jane zet zich voor 100% om alle kinderen naar school te laten 
gaan en onderdak en eten te geven. Het jaar 2020 was voor iedereen een 
moeilijk jaar met scholen die tijdelijk dicht gingen, social distancing en 
andere maatregelen tegen de verspreiding van corona. Ook de kinderen 
van het weeshuis zijn een deel van het jaar niet naar hun school geweest 
maar hebben thuisonderwijs genoten. We hebben ondersteuning geboden 
door salarissen te betalen voor leraren die in het weeshuis les kwamen 
geven en we hebben schoolmaterialen gekocht zoals boeken, schriften, 
pennen, potloden en internet bundels.
Zoals jullie in het vorige jaaroverzicht zagen waren we druk bezig met de 
nieuwbouw. Inmiddels is de 1e woonlaag af en zoals dat in Kenia 
gebruikelijk is zijn de kinderen ook al verhuisd. Ze hebben een kamer 
toegewezen gekregen met 6 – 8 andere kinderen en hebben zelf een 
moestuin aangelegd. Ook zijn ze een kippenproject gestart om inkomen te 
genereren. 
Over corona: er was te weinig geld om de kinderen te testen maar 
gedurende het jaar zijn er wel kinderen ziek geweest maar niet ernstig. Ook 
de werknemers zijn niet ernstig ziek geweest gelukkig. Dus geen hoge 
ziekenhuiskosten of begrafenissen, godzijdank!

Ook in 2020 is Laki Laki verder gegroeid als sociale 
onderneming. We bieden nu werkgelegenheid en dus 
inkomen aan 18 lokale medewerkers. Ook kunnen we een 
klein deel van de winst inmiddels als gift doneren aan het 
weeshuis. Een prachtig resultaat dat we hebben behaald 
ondanks de corona-crisis. Het dieptepunt van het jaar was 
het overlijden van onze chauffeur. Hij is door een tragisch 
verkeersongeluk om het leven gekomen in het weekend met 
zijn privé-auto. We hebben als Laki Laki zijn vrouw zoveel 
mogelijk mentaal en financieel bijgestaan waardoor een 
bijzondere band is ontstaan. Haar broer is inmiddels onze 
nieuwe chauffeur.



Dickson en James: Twee monteurs in spé

Graag willen we twee jongens van het weeshuis uitlichten: Dickson en James. Deze twee hebben in 2020 hun middelbare 
school afgerond en hebben redelijk goede cijfers gehaald op hun examen. Daarom wilden ze heel graag een 
beroepsopleiding volgen en vroegen ze ons om financiële hulp. Die hebben we gegeven met medewerking van jullie en 
inmiddels studeert Dickson voor vliegtuigmonteur en James voor automonteur. En wat zijn ze dankbaar voor deze kans!   



Bezoeken aan RCCC

We hebben dit jaar 4 keer een bezoek gebracht aan het weeshuis. Meestal op of rond de feestdagen zoals kerst en 
Pasen. Met kerst hebben we veel lekkere dingen gekocht zoals limonade, koekjes en snoep. En we hebben zoals 
dat traditie is in Kenia geld gegeven om een geit te kopen en te slachten. En we hebben met kerst voor iedereen 
een nieuwe broek en een paar nieuwe schoenen gekocht. Eerst alle kledingmaten verzamelen en dan de markt op 
om de juiste kleding te zoeken voor iedereen. Wat een (chaotisch) werk was dat!
Vlak na de verhuizing zijn we natuurlijk ook op bezoek geweest om het nieuwe gebouw te zien. Er moet nog veel 
aan gebeuren maar er is in ieder geval veel meer ruimte voor iedereen en dat geeft vrijheid en rust. Verder 
hebben we gesprekken gehad met een aantal kinderen, de tijdelijk aangenomen thuislesleraren en natuurlijk de 
directrice en de drie medewerkers. 

Thuislessen 
voor de 

kinderen in 
het weeshuis



Bezoeken aan RCCC

Volleyballen, touwtje 
springen en acrobatiek. 

Met weinig middelen 
veel plezier!



Bezoeken aan RCCC

Hier zie je het nieuwe gebouw waar de kinderen inmiddels wonen



Laki Laki: Proef de natuur!

Onze trots: 100% natuurlijke zuivelproducten door Keniaanse medewerkers voor Kenianen!



Even voorstellen: Christelien en Pieter

Hallo, sinds dit jaar ben ik nieuw in het bestuur van de 
Stichting Afrikaanse vrienden. Mijn naam is Christelien 
de Goede-Timpers en ik draag het weeshuis al jaren 
een warm hart toe. Ik ben trots dat ik nu meer kan 
betekenen dan sponsor zijn. Samen met Pieter wil ik 
Joost ondersteunen in het verbeteren van de kansen 
van de kinderen in het Ruiru Children Care Centre. 
Naast mijn werk als adviseur voor de FNV volg ik de 
opleiding tot verpleegkundige. Met mijn man, 
schoonmoeder, twee zonen, een hond en een heleboel 
kippen woon ik in Wamel, in het Land van Maas en 
Waal. Wil je meer weten? Mail naar: 
christelien_timpers@hotmail.com   

Bij mijn eerste bezoek aan Kenia heb ik samen 
met Joost het RCCC bezocht. Dat was een 
indrukwekkende ervaring.
Een paar jaar later hebben we (samen met Gerrie 
mijn vrouw) nog een keer een bezoek gebracht.
Gerrie en ik waren erg onder de indruk om te zien 
wat kleine bijdragen en geschenken aan vreugde 
en dankbaarheid bij de bewoners van het
weeshuis RCCC op leveren. Daarom werk ik 
graag met Joost mee in de Stichting Afrikaanse 
Vrienden.
Pieter Niesten
Nijmegen

In 2020 zijn er twee nieuwe bestuursleden aangetreden. Hieronder stellen ze zich even voor.



Contact

Contactpersoon:
Joost Timpers - voorzitter
info@afrikaansevrienden.nl
+254716575014

Postadres:
Rijksstraatweg 17
6574 AA Ubbergen 

Kamer van Koophandel Nijmegen nummer 52349802 
IBAN NL75ABNA0476352436 

Stichting Afrikaanse Vrienden stelt zich als doel: 

‘het bevorderen van de ontwikkeling en het welzijn van de Afrikaanse bevolking’

Door:
1. het verschaffen van leningen (microkredieten) aan lokale ondernemers
2. het verlenen van studiefinanciering aan leerlingen en studenten
3. het financieel ondersteunen van hulpbehoevende families

In Afrika kunnen héél veel mensen hulp gebruiken. Maar héél Afrika helpen, dat lukt ons niet. Vriendschap is gekozen 
als uitgangspunt voor ontwikkelingssamenwerking . Omdat wij merken dat vertrouwen en vriendschap de kans 
vergroot op duurzame ontwikkeling. Daarom hebben we persoonlijk contact met onze projecten in Afrika. Elk jaar 
gaan we naar Afrika om de projecten te bekijken en om weer nieuwe projecten op te starten. Deze samenwerking 
geeft kansloze mensen in Afrika een hoopvolle toekomst en ons inspiratie en voldoening. Win-Win dus! Vandaar de 
naam van de stichting: Afrikaanse Vrienden


